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ネイチャースキーク

ラブ・3132 神谷 

楽しかった！白馬五竜高山植物園 

・栂池自然園１泊２日ハイキング 
 6月 18・19日に行われた 1泊 2日ハイキ

ングは 14名の皆さんの参加で無事行われまし

た。1日目、昼食は大町にある信州蕎麦の「小

木曽製粉所チェーン店」に行く。イメージは丸

亀製麺の蕎麦バージョン。皆さんざるそば大で

すね。昼に白馬五竜高山植物園に到着。花を見

ながらゆっくり地蔵の頭を目指します。頭の中

は花の名前で満タン！覚えきれません！ 

宿泊は白馬ハウス。温泉から戻るとまず湯上り

の一杯。美味しい・・・。夕食は鶏鍋と飲み物

あれこれ、楽しい懇談で時を過ごしました。 

2日目は晴れ。しっかり朝食を食べて、片付け

をして 7時過ぎに出発。さすが皆さん手際が

いい！8時前に栂池高原に到着。季節が少し早

いせいか混雑はありません。切符を買うと籤引

きがあり、1000円券を何人かがゲット。運

航開始時間にゴンドラ乗車。予定通り自然園に

到着。自然園は水芭蕉最盛期。残雪が多く雪上

歩行も楽しめました。この時期の栂池自然園、

眼前の 3000m鋒には雪が多く残っていて素

晴らしい景色です。真冬の白一色の世界とは違

った生命の息吹を感じる景色です。一番奥の展

望湿原で昼食（3名は都合により浮島湿原

で）。ビジターセンターまで戻ると「さるなし

ソフト」が人気でした。帰路は恵那山トンネル

周辺で大渋滞に巻き込まれましたが、無事名古

屋に戻りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1回運営部会報告 
日時：2022年 6月 17日（金）18：30～

20：00場所：ふわく事務所出席者：8名 

内容：１．2022年度のネイチャースキー山

行計画案について検討し、決定しました。 

日帰り 2件・泊付 3 件の計 5件の山行を計画

しました。なお、やや遠方の行き先について検

討し、試行としての自主山行を計画することも

考えていきます。 

➀12月 25日(日)乗鞍高原ＣＬ3172清水・

ＳＬ3217鳥居 ➁1 月 14日(土)ひるがの高

原ＣＬ3213鈴木・SL3132神谷 ➂1 月

21 日(土)～23日(月)戸隠・樅の木山荘泊ＣＬ

3134西村・ＳＬ3214鈴木 ➃2 月 10日

(金)～12日(日)白馬周辺・白馬ハウス泊ＣＬ

3132神谷・ＳＬ3172清水 ➄3 月 04日

(土)～05日(日)乗鞍高原上高地・しるふれい

泊 ＣＬ3214鈴木・ＳＬ3134西村 

２．ネイチャースキー以外の懇親山行について

検討しました。 

・秋の日帰りハイクやキャンプなどについて自

主山行を考えていくことになりました。 

３．今後の運営部会等の日程とその内容を確認

しました。 

・第 2回 11月 09日（水）18：30～20：

00ネイチャースキー説明会中心 

・第 3回 3月 13日（月）年間の活動のまと

めと翌年度方針の検討、役員の確認。 
                              


