
 第1回 ふわくクライミングカップ in ぼるだ～本舗     （ご案内） 

主催：クライミンググループ 

 

と き：１１月３０日（日）１０：００～１６：００ 

集 合： ８：３０ 地下鉄名古屋駅 4番出入口（参加者で調整）  17:30解散 

ところ：ぼるだ～本舗 http://boulderhonpo.com/index.php 

小牧市間々本町 195  電話０５６８-７０-７８３５ 

名古屋近郊で唯一、やさしいルート壁もある室内ジム。 

費 用：参加費 1000円（汁物込みで）、交通費 1000円見込み 

このほかに、ジム利用料 1500円～2000円（交渉中。初回登録料は 500円） 

定 員：２０人ほど 

 

 

今年１月に開催した【会長と登ろう】は、20 人の参加で盛り上がり、今回の企画に展開す

る後押しになりました。今回も岡本会長を交え、バージョンアップして準備を進めています。 

クライミンググループは、年齢や性別、登る力によらず、楽しく壁を登りたい会員の集まり

で、エネルギッシュに公開山行を出しています。 

私たちは、次のような思いで、この企画を考えています。 

●通年でのクライミング山行を活発にしたい。 

健康維持、バランス能力に役立つクライミング山行に、ハイキングやマウンテン指向の人

にも参加いただき、ふわくクライミング人口をふやしたい。クライミングに親しみ、楽し

む会員の交流や努力目標になる祭り、イベントで力の向上や維持ぶりを皆で確認しあおう。 

●本気でする競技会。だからこそ、皆が優勝者になれるようにしたい。 

登り続けていれば、練習を続けていれば、初心者でも誰でも 1回以上の表彰経験が味わえ

るルールを考えました。楽しく続けたいから。 

 

この企画に向けて、９月後半からの山行計画は充実しています。 

・初心者向けの定光寺、南山、一歩進んだ御在所へのシリーズ。これを２回繰り返します。 

・並行して、手軽に参加できる人工壁での山行を週 1回ペースで昼夜に実施。 

これらの成果の総まとめが、本大会です。 

 

 今回は、天候に左右されない１月同じ会場で、ロープを使うクライミングの競技会を中心に

ボルダリングでもちょっとがんばって競い合ってみましょう。 

 かんたんな垂直未満の壁から、反っくり返ったルートまで、自身の力に応じたクラスでゴー

ルをめざして下さい。トップロープでの競技クラスも設定し、秋から登り始めても十分に優勝

争いに加われ、楽しめるルールを工夫しています。 

クラスごとに優勝者を決め、優勝者には栄誉をたたえます。 

http://boulderhonpo.com/index.php

